BS03 Haus-Rallye
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Ziel: Schulung angemessener Problemldsestrategien sowie der
Fremdbeobachtung

Materialien: BSO3, vorbereitete Aufgabenzettel mit etwa zehn Fragen oder
Aufgaben fiir die Kleingruppen, gegebenenfalls auch Raumlageplan zum
Einzeichnen erfragter Aufgabengegenstdnde, Stifte und Bldtter fiir die
Losungen

Durchfiihrung: In Kleingruppen von zwei oder drei Kindern wird in Begleitung
eines Mitarbeiters die Umgebung erkundet. Dabei werden vorbereitete Fragen
und Aufgaben bearbeitet. Verhaltensbeobachtungen von sozial angemessenen
Reaktionen (Achtsamkeit im Umgang mit anderen Personen, gemeinsame
Aufgabenlosung, Aufgabenverteilung, sinnvolle Lésungsideen - z. B. jemanden
fragen etc.) sollten unmittelbar rickgemeldet werden (positive Verstarkung). In
einer Besprechungsrunde werden die Ergebnisse der jeweiligen Gruppen
verglichen und ausgewertet.

Hinweise: Der Baustein eignet sich zu Beginn des VIA zur Unterstiitzung
gegenseitigen  Kennenlernens sowie zur  verbesserten  Orientierung.
Beispielaufgaben kénnten sein: Wie viele Gebdude zdhlen zur Klinik fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie? Wie lautet die Telefonnummer vom Sekretariat? Wie
viele Fenster hat die Kiiche? Besorgt eine Telefonliste der Mitarbeiter! Besorgt
ein Blatt Zitronenmelisse aus dem Krdutergarten! Wie viele Bdnke stehen im
Garten? Wie viele Stockwerke hat das groBe gelbe Gebdude? Welche

Hausnummer hat die Ambulanz? Wie viele Stufen hat die Gartentreppe? Wie
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viele Laternen stehen im Garten? Wo kann man Basketball spielen? Wo sind die
Gdstetoiletten? Welche Nummer ruft Thr am besten an, wenn ihr euch morgens

verspdtet?
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